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OCHOBHOE MEHIO
DOna yyawmxca c 11 ner n crapwe MBOY Mepsomaiickas COLL

MeHto coCTaB/fIeHO Ha OcHOBe COOpPHMKA peLenTypHbIX 604 KyIMHapHbIX U3genuii ana
NUTAHMA WKOAbHMKOB nog, pea. MoruaoHoro M.I1., 2011r.

Ne Ne HanmeHnoBaHue 610, | Macca benku ¥Mup | Yrnesogpbl | K/Kan.
n/n peuenTa nopuuu bl
OeHb 1
3aBTpaK:
1 181 Kawa maHHaa mo/io4HaA 1/200 6,11 10,72 42,36 291
2 3 byTep6poa c cbipom 1/050 5,8 8,3 14,83 157
3 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 19,71 25,82 91,19 676,4
O6epa;
1 104/105 | Cyn kapTodebHbIi C 1/250/035 9,5 6,6 23,3 191
dpurKagenobkamm
2 303/333 | peuka oTBapHas c coycom | 1/200/050 7,05 10,34 36,88 268,41
3 243 Capaenbka 1/100 10,2 26,4 1,6 284
4 Cok 1/200 0,9 0,0 22 91,6
5 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6. Xneb prkaHoi 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 31,35 43,94 104,38 937,61
Bcero: 51,06 69,76 195,57 1614,01
AeHb 2
3aBTpak:
1 223 3anekaHKa TBopoxHaa co | 1/100(75;25) 15,3 6,3 24,75 217,5
CryLl,. MOJIOKOM
2 382 Kakao 1/200 4,08 3,54 7,58 118,6
3 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 21,78 10,24 44,93 399,7
O6en:
1 71 Orypubl B HapesKe ceexxue | 1/050 0,4 0.0 0,4 8,0
(conéubie)
2 87 LLin co cmeTaHoM 1/250/025 8,9 6,1 8,4 124,1
3 309/333 | MaKapoHbI C coycom 1/200/050 8,15 9,34 41,98 284,55
4 268 KotneTta 3 roBaaunHbl 1/075 11,1 14,55 16,65 241,5
5 349 Komnot us ¢/ 1/200 0,4 0,0 28,4 115,2
6 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 04 12,6 63,6
7 Xne6 prkaHol 1/030 1,3 0,2 8,0 39.0
UTOro: 32,65 30,59 116,43 875,95
Bcero: 54,43 40,83 161,36 1275,65




AeHb 3

3aBTpaK:
1 174 Kawa ayHeBaa Mono4YHan 1/200 6,11 10,72 42,36 291
2 2 ByTepbpoa c Axemom 1/060 2,6 51 24,7 161
3 379 KodenHbli HanUToK 1/200 3,17 2,68 15,95 100,6
4 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 14,28 18,9 95,61 616,2
1 177 Cyn pbl6HbIN M3 KoHcepsos | 1/250 41,25 31,75 36,88 168,75
2 259 apkoe no- gomawHemy 1/200 18,51 20,67 18,95 337,14
3 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
4 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 Xneb pxkaHoM 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 68,86 59,42 97,83 773,29
Bcero: 83,14 78,32 193,44 1389,49
OeHb 4
3aBTpaK:
1 11/94 Kawa nwéHHasa mosoyHaa | 1/200 7,38 10,52 28,8 239,72
2 bynouka wokonagHaaA 1/080 15.8 5,4 108,8 200
3 377 Yait c ”AMMOHOM 1/200 0,2 0,0 16 65
4 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 25,78 16,42 166,2 568,32
O6ep;:
1 71 Hapeska 13 nomugop 1/050 0.6 0,1 2,3 13
CBeXUX( CONEHbIX)
2 83 BopLw ¢ MACom co 1/250/050/015 | 4,93 3,9 12,2 386
CMeTaHoM
3 304 Puc 1/200 4,87 7,12 48,91 279,6
4 229 Pbiba TyweHan c osowamm | 1/100 9,1 4,8 4,8 99
5 Kucenb 1/200 0,4 0,0 35,4 142
BUTaMMUHU3NPOBAHHbIN
6 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
7 Xneb prkaHow 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 23,6 16,52 124,21 1022,2
Bcero: 49,38 32,94 290,41 1590,52
AeHb 5
3aBTpaK:
1 212 Omnert c Konbacom 1/140 14,6 23,6 11,6 318
2 456 Kop»KMK MONOYHbIN 1/100 6.4 11,5 67,0 397
3 386 VlorypT nUTbesomn 1/200 5,6 6,4 7,6 110
4 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 29 41,9 98,8 888,6
O6ep;:
1 99 Cyn oBoLLHOM 1/250 1,75 4,93 14,25 108,25
2 302 MNepnoska 1/200 5,94 5,78 42,35 244,8
3 296 KoTneta KypuHas ¢ 1/080/050 9,5 12,6 9,4 189
coycom
4 Hanutok 1/200 0,0 0,0 3,3 138
BMTaMMUHU3NPOBaHHbIN




5 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39
nToro: 20,89 23,91 89,9 782,65
Bcero: 49,89 65,81 188,7 1671,25
JeHb 6
3aBTpaK:
1 173 Kalwa repkynecosas 1/200 8,31 13,12 47,61 342
MOJIOYHaA
2 BbynouKka abnoyHan 1/080 15,8 5,4 108,8 200
2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
4 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
uToro: 31,91 25,32 190,41 770,4
O6ea;
1 70 NMomunaopbl conénble 1/050 0,6 0,1 2,9 15
2 119 Cyn ¢ daconbio 1/250/015 7,3 5,4 22,7 168,6
3 291 Mnos n3 nTmybl 1/150 12,71 7,85 26,8 229
4 343 Komnot u3 cB. A6.10K 1/200 3,04 0,0 46,96 112
5 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
uToro: 27.35 13,95 119,96 627,2
Bcero: 59,26 39,27 310,37 1397,6
AeHb 7
3aBTpak:
1 174 Kawa pucosas monodHas | 1/200/10 8 14,93 60 406,67
C Macsiom
2 3 ByTepb6pog, c cbipom 1/050 5,8 8,3 14,83 157
3 382 Kakao 1/200 4,08 3,54 17,58 118,6
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 20,28 27,17 105,01 745,87
O6ep:
1 119 Cyn ropoxosblii 1/250 7,1 5,4 23.2 169,8
2 303 Ipeyka c coycom 1/200 6,1 7,4 32,9 222,26
3 268/332 | BUTOYEK U3 roBAAUHbI C 1/075/050 11,55 11,85 16,8 220,5
coycom
4 388 HannToK 13 WMNOBHUKA 1/200 0,68 0,0 35,26 143,8
5 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
nTOoro: 29,13 25,25 128,76 858,96
Bcero: 49,41 52,42 233,77 1604,83
AeHb 8
3aBTpaKkK:
1 108 Cyn MO/I0YHbIN 1/200 6,6 11 22,64 216,2
BEPMULLENUBLIV
2 Bynouka «Padasnno» 1/075 15,8 5,4 108,8 200
3 379 KodeliHbI HanuToK 1/200 3,17 2,68 15,95 100,6
4 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
nTOoro: 27,97 19,48 159,99 580.4

O6ea;




1 71 Orypubl B HapesKe ceexkue | 1/050 0,4 0,0 0,4 8
( coneHble)
2 94 PacconbHUK 1/250 2,1 5,1 16,4 136,25
2 309/333 | MakapoHbl C COycom 1/250 8,15 9,34 41,98 284,55
3 293 FoneHb KypuHas 1/110 23,2 24,4 1,2 318
4 Cok 1/200 0,9 0,0 22 91,6
5 Xneb niueHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6. Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 38,45 39,44 102,58 941
Bcero: 66,42 58,92 262,57 1521,4
OeHb 9
3aBTpakK:
1 174 Kawa KyKypy3Han 1/200 10,13 15,34 72,27 468
MOJI0YHasn
2 2 ByTepbpos c Axkemom 1/060 2,6 5,1 24,7 161
3 377 Yali c iIMMoHOM 1/200/015 0,2 0,0 16 65
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTOro: 15,33 20,84 125,57 757,6
O6ep:
1 101 Cyn KapTodenbHbli ¢ 1/250 2,2 3,83 20,58 116,5
nweHom
3 312 Mope KapTodenoHoe 1/200 4,2 6,8 29 97
4 278 TedTenb c coycom 1/075, 050 8,4 12,2 12,5 193,4
5 Hanutok Butam. 1/200 0,0 0,0 3,3 138
6 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
7 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39.0
UTOro: 18,5 23,43 78,08 647,5
Bcero: 33,83 44,27 | 238,07 1405,1
AeHb 10
3aBTpak:
1 223 3aneKaHKa TBOPOXKHaA CO 1/100 (75,25) 15,3 6,3 24,75 217,5
CryL,. MOJIOKOM
2 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
3 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
UTtoro: 23,1 13,1 58,75 445,9
O6ega;
1 86 CBEKONIbHUK CO CMEeTaHOM 1/250/025 8,9 6,1 8,4 124,1
2 303 Ipeuka 1/200 6,1 7,4 32,9 222,26
3 246 M'ynaw u3 KypuHoro ¢une 1/050/030 12,24 10,28 2,31 151
4 345 KomnoT n3 BuwHu 1/200 0,5 0,0 32 130
5 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 31,34 24,38 96,21 729,96
Bcero: 54,44 37,48 | 154,96 1175,86
Utoro B cpegHem 3a 10 gHew 55,13 |52 222,92 1464,57
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MeHto cocTaBaeHO Ha OCHOoBe c60pHm<a peuenTypHbIX 6I'IPO£I| KYNIMHAPHbIX M3,£I,el'll/ﬂ71 AanAa

OCHOBHOE MEHIO
Dna obecneueHnna 6ecnnatHbiM NUTaHUeM obyuyatrowmxca c OB3
¢ 11 net u crapwe MBOY MNepsomaiickaa COLL

NUTAHMA WKOAbHMKOB nog, pea. MoruaoHoro M.I1., 2011r.

Neo Ne HanmeHoBaHue 610, | Macca benku Hup | Yrnesogpbl | K/Kan.
|-|/|-| peuenTta nopuuu bl
OeHb 1
3aBTpaK:
1 181 Kawa maHHaa mMo/io4HaA 1/200 6,11 10,72 42,36 291
2 3 BbyTep6poa c cbipom 1/050 5,8 8,3 14,83 157
3 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 Badn 1/030
UTOro: 19,71 25,82 91,19 676,4
O6epa;
1 104/105 | Cyn kapTodebHbIi C 1/250/035 9,5 6,6 23,3 191
dpurKagenbkamm
2 303/333 | peuka oTBapHas c coycom | 1/200/050 7,05 10,34 36,88 268,41
3 243 Capaenbka 1/100 10,2 26,4 1,6 284
4 Cok 1/200 0,9 0,0 22 91,6
5 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6. Xneb prkaHol 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 31,35 43,94 104,38 937,61
Bcero: 51,06 69,76 195,57 1614,01
AeHb 2
3aBTpak:
1 223 3anekaHKa TBopoxHasa co | 1/100(75;25) 15,3 6,3 24,75 217,5
CryLl,. MOJIOKOM
2 382 Kakao 1/200 4,08 3,54 7,58 118,6
3 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
4 338 fibnoko 1/100 0,4 0,0 12,6 52
UTOro: 22,18 10,24 57,53 451,7
O6en:
1 71 Orypubl B HapesKe csexkue | 1/050 0,4 0.0 0,4 8,0
(conéHbie)
2 87 LLin co cmeTaHoM 1/250/025 8,9 6,1 8,4 124,1
3 309/333 | MaKapoHbl C coycom 1/200/050 8,15 9,34 41,98 284,55
4 268 KoTtneta 13 roBagnHbl 1/075 11,1 14,55 16,65 241,5
5 349 Komnot us ¢/ 1/200 0,4 0,0 28,4 115,2




6 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 04 12,6 63,6
7 Xneb p:kaHoM 1/030 1,3 0,2 8,0 39.0
UTOro: 32,65 30,59 116,43 875,95
Bcero: 54,83 40,83 173,96 1327,65
OeHb 3
3aBTpaK:
1 174 Kawa Aa4HeBaa mosioyHas 1/200 6,11 10,72 42,36 291
2 2 byTepbpog, c gremom 1/060 2,6 5,1 24,7 161
3 379 KodenHblh HanuToK 1/200 3,17 2,68 15,95 100,6
4 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 Cok 1/200 0,9 0,0 22 91,6
UTOrO: 15,18 18,9 | 117,61 707,8
1 177 Cyn pbi6HbIN N3 KOHCEPBOB 1/250 41,25 31,75 36,88 168,75
2 259 apkoe no- gomawHemy 1/200 18,51 20,67 18,95 337,14
3 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 68,86 59,42 97,83 773,29
Bcero: 84,04 78,32 215,44 1481,09
AeHb 4
3aBTpak:
1 11/94 Kawa nwéHHasa monoyHaa | 1/200 7,38 10,52 28,8 239,72
2 bynouka wokonagHaaA 1/080 15.8 5,4 108,8 200
3 377 Yail c AMMOHOM 1/200 0,2 0,0 16 65
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 338 baHaH 1/100 1,5 0,0 23,6 100
UTOro: 27,28 16,42 189,8 668,32
O6epa;
1 71 Hapeska 13 nomugop 1/050 0.6 0,1 2,3 13
CBeXUX( CONEHbIX)
2 83 Bopuy, ¢ macom co 1/250/050/015 | 4,93 3,9 12,2 386
CMeTaHoM
3 304 Puc 1/200 4,87 7,12 48,91 279,6
4 229 Pbiba TyweHas c osowamu | 1/100 9,1 4,8 4,8 99
5 Kucenb 1/200 0,4 0,0 35,4 142
BUTAaMMUHU3NPOBaHHbIN
6 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
7 Xneb pxaHoi 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 23,6 16,52 124,21 1022,2
Bcero: 50,88 32,94 314,01 1690,52
AeHb 5
3aBTpaK:
1 212 Omnert c Konbacoin 1/140 14,6 23,6 11,6 318
2 456 Kop»KMK MONOYHbIN 1/100 6.4 11,5 67,0 397
3 386 MorypT nuTbesol 1/200 5,6 6,4 7,6 110
4 Xneb nweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 MevyeHbe 1/032




| nToro: 29 41,9 |988 888,6
O6ea;
1 99 Cyn oBoOLLHOM 1/250 1,75 4,93 14,25 108,25
2 302 Mepnoska 1/200 5,94 5,78 42,35 244,8
3 296 KoTneTa KypuHasa ¢ 1/080/050 9,5 12,6 9,4 189
coycom
4 HanuTtok 1/200 0,0 0,0 3,3 138
BUTaMWUHWU3UPOBAHHbIN
5 Xneb niueHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39
nToro: 20,89 23,91 89,9 782,65
Bcero: 49,89 65,81 188,7 1671,25
JeHb 6
3aBTpaK:
1 173 Kawa repkynecosasn 1/200 8,31 13,12 47,61 342
MOJIOYHaA
2 Bbynouka abnoyHan 1/080 15,8 5,4 108,8 200
3 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
4 Xneb niueHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 338 AnenbcuH 1/100 0,72 0,0 21,2 8,9
uToro: 32,63 25,32 211,61 779,3
O6ep,
1 70 NMomunaopbl conénble 1/050 0,6 0,1 2,9 15
2 119 Cyn ¢ daconbio 1/250/015 7,3 5,4 22,7 168,6
3 291 Mnos n3 NTmubl 1/150 12,71 7,85 26,8 229
4 343 Komnot u3 cB. A6.10K 1/200 3,04 0,0 46,96 112
5 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHoi 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
uToro: 27.35 13,95 119,96 627,2
Bcero: 59,98 39,27 331,57 1406,5
AeHb 7
3aBTpak:
1 174 Kawa pucosas monoyHas | 1/200/10 8 14,93 60 406,67
C Macsiom
2 3 Bytepbpop, c coipom 1/050 5,8 8,3 14,83 157
3 382 Kakao 1/200 4,08 3,54 17,58 118,6
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 LWokonag 1/050
UTOoro: 20,28 27,17 105,01 745,87
O6ep,
1 119 Cyn ropoxoBbiit 1/250 7,1 5,4 23.2 169,8
2 303 lpeuKa c coycom 1/200 6,1 7,4 32,9 222,26
3 268/332 | BUTOYEK M3 roBAAUHDI C 1/075/050 11,55 11,85 16,8 220,5
coycom
4 388 HanunToK 13 WMNOBHMKA 1/200 0,68 0,0 35,26 143,8
5 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
nTOoro: 29,13 25,25 128,76 858,96
Bcero: 49,41 52,42 233,77 1604,83




AeHb 8

3aBTpaK:
1 108 Cyn MO/I0YHbIN 1/200 6,6 11 22,64 216,2
BEPMMULLENNBBIN
2 bynouka «Padasnno» 1/075 15,8 5,4 108,8 200
3 379 KodenHbli HanUToK 1/200 3,17 2,68 15,95 100,6
4 Xneb niueHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 338 Mpywa 1/100 0,4 0,0 11,4 47
UTOro: 28,37 19,48 171,39 627,4
O6ea;
1 71 Orypub! B Hapeske csexkune | 1/050 0,4 0,0 0,4 8
( coneHble)
2 94 PacconbHUK 1/250 2,1 51 16,4 136,25
2 309/333 | MakapoHbl C COycom 1/250 8,15 9,34 41,98 284,55
3 293 [oneHb KypuHas 1/110 23,2 24,4 1,2 318
4 Cok 1/200 0,9 0,0 22 91,6
5 Xneb niueHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6. Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOro: 38,45 39,44 102,58 941
Bcero: 66,82 58,92 273,97 1568,4
AeHb 9
3aBTpak:
1 174 Kawa KyKypy3Hasn 1/200 10,13 15,34 72,27 468
MOJIOYHaA
2 2 ByTepbpogs c Axkemom 1/060 2,6 51 24,7 161
3 377 Yail c AMMOHOM 1/200/015 0,2 0,0 16 65
4 Xneb nieHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
5 Cok 1/200 0,9 0,0 22 91,6
UTOro: 16,23 20,84 147,57 849,2
O6ep:
1 101 Cyn KapTodenbHbli ¢ 1/250 2,2 3,83 20,58 116,5
nweHom
3 312 Mope KapTodencHoe 1/200 4,2 6,8 29 97
4 278 TedTenb c coycom 1/075, 050 8,4 12,2 12,5 193,4
5 Hanutok Butam. 1/200 0,0 0,0 3,3 138
6 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
7 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39.0
UTOro: 18,5 23,43 78,08 647,5
Bcero: 34,73 44,27 260,07 1496,7
AexHb 10
3aBTpaKkK:
1 223 3aneKaHKa TBOPOXKHaA CoO 1/100 (75,25) 15,3 6,3 24,75 217,5
CryL,. MOJIOKOM
2 2/20 Yait c caxapom 1/200 5,4 6,4 21,4 164,8
3 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
4 Badaun 1/030




Wrtoro: 23,1 131 [5875 445,9
O6epa;
1 86 CBEKONIbHUK CO CMETaHOM 1/250/025 8,9 6,1 8,4 124,1
2 303 peyka 1/200 6,1 7,4 32,9 222,26
3 246 M'ynaw us KypuHoro ¢une 1/050/030 12,24 10,28 2,31 151
4 345 KomnoT 13 BULHMK 1/200 0,5 0,0 32 130
5 Xneb niweHnYHbIN 1/030 2,4 0,4 12,6 63,6
6 Xneb prkaHou 1/030 1,3 0,2 8,0 39,0
UTOoro: 31,34 24,38 96,21 729,96
Bcero: 54,44 37,48 154,96 1175,86
UTtoro B cpegHem 3a 10 gHewn 55,61 |52 234,21 1503,68




